	     Vivir como Jesús
Cuando pensamos primero
en los otros...
Cuando nos preocupamos
por los demás...
Cuando acudimos en ayuda
del que necesita...
Cuando nos acordamos
del que tenemos al lado...
Cuando compartimos
los bienes que tenemos...
Cuando acompañamos
a los que sufren...
Cuando damos nuestro tiempo
para beneficio de otros...
Cuando colaboramos para mejorar
la situación de los que menos tienen...
Así es como vivimos
a la manera de Jesús.

Marcelo A. Murúa
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	Quiero ser servidor de todos
	

	 

Jesús,
tu me enseñas
que para seguir tus pasos
hay que servir a los demás.
Ayúdame
a ser servicial,
a preocuparme por los demás,
a vivir pensando en ellos.
Enséñame a ayudar
a ser generoso y abierto,
a estar siempre dispuesto
para dar una mano.
Quiero dar muchos frutos
de buenas acciones.
Quiero ser solidario
y amar a los demás
con gestos, hechos y actitudes,
no sólo con palabras.
Ayuda a que mi semilla pueda dar
muchos frutos de cosas buenas.
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	Señor, ayúdame a servir
 

Jesús,
quiero seguir tu camino.
Vivir alegre y dispuesto
para servir a mis hermanos.
En el lugar que me pidas.
En mi familia,
con mis amigos,
en la escuela,
en el club o en el barrio.
Quiero vivir atento
a las necesidades de los demás.
En especial muy atento
a todas las personas que sufren.
Quiero ser como vos,
servidor de todos.
Ayúdame a lograrlo.
Marcelo A. Murúa
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	Por mis amigos
 

Jesús,
acuérdate de mis amigos.
Te doy gracias por todos ellos.
Son muy buenos
y los quiero mucho.
Protégelos y cuídalos.
Acompáñalos siempre
de día y de noche
y en todas partes.
Que gocen de buena salud
y crezcan sanos.
Si alguno se enferma. Señor,
ayuda a que sane pronto.
Te pido por las familias de mis amigos,
sus padres, hermanos, abuelos,
que todos estén bien.
Cuida mucho a mis amigos,
y que aprendamos a vivir
cada día más unidos. 
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	Enséñame a ser buen amigo
 

Quiero ser buen amigo, Jesús,
enséñame a buscar
el bien de mis amigos
antes que el mío propio,
enséñame a compartir
y buscar siempre lo mejor para todos.
Que no me pelee
ni me enoje con mis amigos.
Que acepte con humildad
sus consejos y sus palabras.
Que siempre tenga una sonrisa
y las manos abiertas.
Que sepa perdonar
y pedir perdón.
Ayúdame a ser buena compañía
y a llevar esperanza.
Quiero ser tan buen amigo
como tú lo eres conmigo.
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	Gracias por ir a la escuela

 

Querido Jesús:
te doy gracias 
por poder ir a la escuela,
y te pido por todos los chicos 
que no pueden hacerlo. 
Ayúdame a estudiar mucho 
y aprender cada día más. 
Quiero ser un buen compañero,
preocuparme por los demás,
ayudar a todos, 
compartir con ellos mi tiempo, 
mi alegría y mi cariño. 
Te pido por mis maestros 
dales mucha fuerza y alegría
para que nos enseñen 
con paciencia y mucho amor. 
Danos tu fuerza Señor
para hacer un mundo donde
todos puedan estudiar y aprender. 
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	Para rezar a la Virgen

 

Querida Madre. 
Acompáñame todos los días. 
Ayúdame a portarme bien 
y ser un buen hijo, 
servicial y atento
para lo que necesiten mis papás.
Quiero ser un buen hermano, 
que no discuta ni me pelee tan fácil 
por cosas que no son importantes. 
Dame una manito en las cosas de la escuela 
y ayúdame a tener siempre 
una sonrisa para todos 
los que me rodean. 
Ayúdame a vivir 
haciendo el bien, 
como le enseñaste 
a tu hijo Jesús. 
Ayúdame a ser como El. 
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	Por los niños de la calle

 

Jesús, mi buen amigo,
te quiero pedir hoy
por todos los niños 
que viven en la calle. 
Que están solos,
abandonados,
desprotegidos. 
Sin un papá o una mamá
que los cuide y los quiera. 
Ayúdame a descubrir tu rostro
en cada niño que sufre 
y enséñame a ser solidario.
pero puedo y quiero ayudar. 
Que no viva indiferente.
Dame fuerzas para vivir 
un amor grande como el tuyo. 
Que no me quede en palabras, 
como le pasa a tantos adultos. 
Enséñame a amar de verdad. 
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	Por mis abuelos

 

Querido Jesús,
te quiero pedir por mis abuelitos.
Dales mucha salud  y que no se enfermen. 
Ayúdalos para que estén bien, 
contentos, sanos, que tengan lo necesario 
para ser muy felices,
y que no les falte nunca la alegría
y las ganas de vivir. 
Que no se sientan solos 
ni tristes o cansados. 
Que descubran que vos
estás siempre con ellos, 
porque nos quieres a todos 
y nunca nos abandonas. Dame fuerzas
para quererlos mucho, para visitarlos, 
cuidarlos con cariño
y atenderlos como merecen. 
Acompáñalos siempre, Señor, 
que te sientan a su lado, 
y muchas gracias por mis abuelos. 
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	A María, nuestra madre

 

Querida Virgen María.
Gracias por ser 
nuestra mamá en la fe, 
por estar cerca nuestro
y cuidarnos mucho 
como hiciste con Jesús-niño. 
Quiero conocer mejor a tu hijo 
y a quererlo más cada día. 
Quiero vivir como Jesús. 
Ser buen hijo,
buen hermano
y buen amigo.
Contágiame tu esperanza. 
Que aprenda, como vos, 
a vivir en las manos de Dios. 
Ayúdame a hacer crecer mi fe.
Madre Buena, enséñame a seguir 
los pasos de Jesús. 
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	Por mi papá
	

	 

Querido Jesús.
Hoy te pido por mi papá.
Que nunca le falte el trabajo,
ni tenga problemas de salud.
Que esté feliz en nuestra familia
y cada día seamos más unidos,
para que esté orgulloso de todos nosotros.
Ayúdame a confiar mucho en él,
a escuchar sus consejos
y a obedecer en lo que me pida.
Te pido que él esté contento
y no se canse mucho                       trabajando por nosotros.
Acompáñalo en todo momento,
cuando sale a trabajar, cuando viaja,
cuando está con nosotros.
Dale paciencia, buen ánimo y mucha alegría.
Lo quiero mucho y te pido que  lo cuides
y lo quieras también.
Gracias por mi papá. 
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	Espíritu del Señor

 

Espíritu del Señor.
Hoy me dirijo a vos
para pedirte
que me acompañes siempre
a lo largo de mi vida.
Ayúdame a mantenerme fiel
a la Palabra de Jesús,
y a vivir todos los días
como El nos enseñó.
Te pido por mi familia,
mis amigos, mis conocidos.
También te quiero pedir
por aquellos que sufren,
o están solos, o enfermos.
Danos fuerzas para construir
un mundo de hermanos
donde haya Justicia y Paz.
Quiero vivir como Jesús.
Gracias por estar junto a mí. Marcelo A. Murúa
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	Por las vocaciones

 

Padre Bueno
que estás en todas partes
y nos proteges siempre.
Te pedimos por todos
los jóvenes, hombres y mujeres                    que sienten tu llamada a la vida religiosa.
Envíanos Señor más servidores
para construir tu Reino.
El trabajo es mucho
y los trabajadores son pocos.
Dale fuerzas a todos los sacerdotes,
religiosas y religiosas del mundo
para que sigan tu camino,
con fidelidad a la verdad.
Para que ayuden a todos
como lo hizo tu Hijo Jesús.
Para que trabajen por la Justicia y la Verdad.
Te pedimos que los acompañes siempre
Seguí llamando cada día más.
Marcelo A. Murúa
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El amor es servicio

 

Jesús amigo:
Gracias por todos los dones
que me regalaste.
Gracias por mi familia,
por mis amigos,
por las posibilidades que me das,
por conocerte y amarte.
Gracias, Jesús,
porque me muestras tu amor
en el cariño de los demás.
Te quiero pedir que me ayudes 
a ser generoso
y a compartir toda mi vida
con los demás.
Ayúdame a dar muchos frutos.
Porque todo lo que me diste
es para compartir
y ofrecer a los demás.
Jesús quiero ser cada día
un poco más parecido a vos.
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	Cuando estoy triste

 

Querido Jesús:
hoy no ando bien,
estoy  apagado,
me siento triste,
necesito sentirte cerca
para levantarme el ánimo
y volver a sonreír.
Veo las cosas todas negras
y no soy capaz de ver
todas las cosas lindas que me pasan.
Contágiame tu alegría y tus ganas.
Ayúdame a sonreír y a ver las cosas
con más optimismo y buena cara.
Yo se que está conmigo y a mi lado,
que no me fallas nunca,
que eres mi amigo de verdad.
Marcelo A. Murúa
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	       Junto al pesebre

 

Querido Dios:
estamos todos juntos
para pedirte por nuestra familia.
Ayúdanos a querernos siempre más,
a perdonarnos
y a saber ayudar,
a escuchar al otro
y a tratarlo con cariño.
También te queremos pedir
por todos los niños
que no tienen un hogar,
por los que andan por la calle,
solos y abandonados.
Ayúdanos a preocuparnos por ellos,
y a no olvidarnos ni ser indiferentes.
Junto al pesebre
queremos ofrecerte
lo mejor de nosotros
para construir un mundo mejor.
Te damos nuestro corazón
para que Jesús nazca en nosotros
y lo llevemos a los demás. 
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	Querido Jesús 

 

Querido Jesús:
Gracias por todos los dones que me regalaste.
Gracias por mi familia,
por mis parientes, por mis amigos,
por las posibilidades que me ofreces,
por conocerte y amarte.
Gracias, Jesús,
porque me muestras tu amor
en el cariño de los demás.
Te quiero pedir que me ayudes
a ser generoso                                              y a compartir toda mi vida con los demás.
Que no me guarde nada
de lo bueno que hay en mí.
Quiero multiplicar lo que recibí de tus manos
y brindar lo mejor de mi persona
a todos los que me rodean.
Ayúdame a dar muchos frutos.
Jesús quiero ser cada día
un poco más parecido a tí.
Marcelo A. Murúa
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	Día del niño
	

	 

Padre bueno,
en este día tan feliz
para mí y para muchos,
no quiero olvidarme de todos los niños
que sufren en el mundo.
Por los niños enfermos,
por los niños de la guerra,
por los niños de la calle,
por los niños abandonados,
por los niños sin familia,
por los niños que no pueden ir a la escuela,
por los niños que no tienen para comer,
por los niños que deben trabajar,
por todos ellos Señor,
te quiero pedir en este día.
Ayúdame a vivir solidario
con todos ellos.
Que nunca olvide que Tú estás presente
en el rostro de cada niño.  
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	Te damos gracias, Señor

 

Gracias por enseñarnos
a vivir como hermanos.
Gracias por enseñarnos a perdonar
y reconstruir nuestras relaciones humanas.
Gracias por enseñarnos cómo amar,
y y darnos el ejemplo del mayor amor.
Gracias por la madre que nos diste,
que nos cuida y nos acompaña siempre.
Gracias por tu Palabra
tan clara, tan sencilla, tan llena de vida.
Gracias por invitarnos a seguirte
construyendo el Reino de Dios en la tierra.
Gracias por confiar en nosotros
e invitarnos a colaborar con tu misión.
Gracias por enseñarnos
a vivir en comunidad.
Gracias por la madre Iglesia,
que es nuestra gran familia.
Por todo, gracias Señor. 
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¡Quiero seguir tus pasos!

 

Buen amigo Jesús.
Me entusiasma la idea
de vivir como vos.
Quiero tenerte como modelo
para parecerme cada día
un poco más a tu persona
y así estar más cerca de Dios.
Vos pasaste haciendo el bien
revelando el verdadero rostro de Dios,
mostrando cómo vivir el amor,
ayudando a los necesitados,
perdonando y llamando a perdonar,
enseñando cómo rezar
y llamar Papá a Dios,
predicando el Reino de Justicia y Paz.
Quiero vivir siguiendo tu camino,
dame fuerzas para lograrlo. 

Marcelo A. Murúa
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	Ayúdame a crecer

 

Amigo Jesús:
ayúdame a ser humilde y sincero.
A no aparentar lo que no soy
ni querer ser más que los otros.
Enséñame a decir siempre la verdad
y a no mentir,
aunque a veces cueste bastante
y haya que poner mucha voluntad.
Quiero aprender a ayudar
y a dar una mano a todo el que lo necesite.
Abrí mi corazón
para que viva pensando en los demás.
Dame coraje y valentía para ser honesto
y no engañar a nadie.
Para ganarme las cosas                                    con esfuerzo y dedicación.
Ayúdame a cumplir
todas las metas que me propongo
para crecer y ser cada día mejor persona.
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	Madre, quiero seguir tus pasos

 

Hoy me dirijo a vos, María,
para pedirte que me ayudes
a escuchar con confianza
la palabra del Señor.
Contágiame tu fe, tu amor y tu esperanza
para que yo pueda responder sí
a todo lo que Dios me pida.
Enséñame a disponer el corazón,
a saber escuchar,
a guardar dentro de mí
lo que el Señor va diciendo.
A recibir con generosidad
todo lo que El propone.
Ayúdame a ser fiel
y a mantener el rumbo que pide el Señor.
Que no me olvide de dedicar cada día
un ratito a charlar con Jesús
y escuchar su voz en la Biblia.
Madre, quiero seguir tus pasos,
acompáñame en el camino 
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	Enséñame a tener compasión

 

Querido Jesús:
yo también quiero ser compasivo
y ayudar a los que sufren.
Quiero ser como el buen samaritano,
que se hizo prójimo
de quien estaba tirado en el camino
y necesitaba una mano.
Dame valor para acercarme
a todos los que necesitan consuelo,
compañía y ayuda de cualquier tipo.
Empapa mi corazón
del espíritu del buen samaritano
para que ofrezca siempre
mis manos abiertas a los demás.
Que nunca pase de largo
ante el dolor de mis hermanos
que no sea indiferente
al sufrimiento.
Dame fuerzas, Jesús,
para vivir ayudando a todos.
Marcelo A. Murúa
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	Oración de la noche
	

	 

Querido amigo Jesús,
en esta noche
tengo muchas cosas para decirte:
Te quiero dar gracias por mi familia,
mis papás, mis hermanos, mis amigos,
y toda la gente buena
que Tú pones a mi lado.
Quiero pedirte
por todos los niños del mundo,
en especial por los que están más solos,
para que todos reciban
cariño y amor sincero,
para que no haya chicos que sufran
y todos puedan sonreír felices en este día.
Te pido tu ayuda para ser mejor.
Te pido tu compañía
para vivir alegre en todo momento.
Y te pido tu amor
para llevarlo a los que me rodean,
y así vivir cada día más cerca de ti.         
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	Por mi familia

 

Jesús,
te quiero pedir hoy por toda mi familia.
Mi papá, mi mamá, mis hermanos…
Dales buena salud a todos
y que siempre puedan ser felices.
Que mis papás tengan trabajo
y se quieran mucho.
Que mis hermanos y yo
estudiemos todo lo que aprendemos en la escuela,
que ayudemos en casa sin protestar,
y que aprendamos a jugar juntos
y a llevarnos bien.
Quiero que siempre nos acompañes
y que vivamos muy unidos
haciendo crecer tu inmenso amor
en medio de nosotros
todos los días, en todo momento.
Que así sea, buen Señor Jesus.

Marcelo A. Murúa
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	Por mi mamá

 

Querido Jesús,
hoy te pido por mi mami.
Es muy buena conmigo.
Yo la quiero de verdad y quisiera pedirte
que siempre la acompañes.
Enséñame a valorar
todo lo que mi mamá hace por mí
y por mi familia.
Ayúdame a saber pedir perdón
cuando la ofendo o la enojo.
Te doy gracias por todo lo que ella hace.
Que no le falte la buena salud
y el cariño de todos nosotros.
Ayúdala a vivir siempre cerca tuyo,
a no olvidar que la quieres muchísimo,
y que nunca la dejas sola.
Gracias por darme una mamá como la tuya.
Gracias, Señor.  
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	Por los enfermos

 

Señor,
acuérdate de todas las personas
que sufren enfermedades.
Acompáñalos y ayúdales
a superar el dolor.
Enséñales a descubrir tu rostro
siempre presente en los  momento difíciles.
Dales fuerza para continuar sus tratamientos
y mejorar su salud.
Danos un corazón grande y compasivo,
capaz de amar y trabajar por los enfermos,
ayúdanos a aliviar sus dolores,
y ofrecer lo mejor que tenemos para su alegría.
Enséñanos Señor a verte en el enfermo
y a dar una mano con cariño..
Que así sea, buen Señor Jesús.
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	Enséñame a rezar

 

Jesús, maestro y amigo bueno,
enséñame a rezar como vos lo hacías.
Prepara mi corazón y mis labios
para decir contigo: ¡Papá!
Al Dios Bueno que está en los cielos
y en la tierra, cerca nuestro acompañándonos
y cuidándonos mucho y siempre.
Ayúdame a buscar un momento en el día
para hablar con Dios, tranquilo,
contándole mi vida, mis cosas,
mis problemas y mis alegrías.
Enséñame a hacer silencio para escuchar su palabra.
Enséñame a oír, entre el ruido que nos rodea,
la voz del Padre que nos expresa su amor.
Jesús, amigo bueno, enséñame a decir
Padrenuestro con fe, con ganas, con alegría y confianza.
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	Empiezan las vacaciones

 

Gracias Jesús
por este año que termina,
por los buenos momentos que pasé                 en la escuela, por todo lo que aprendí,
por mis maestros y mis compañeros.
Te pido que los acompañes a todos
hasta que nos reencontremos el año próximo.
También te quiero pedir por todo este tiempo de vacaciones que comienza.
Gracias por regalarme este descanso.
Ayúdame a aprovechar el tiempo libre,
dando una mano en casa, visitando a mis familiares,
en especial a los más viejitos o los enfermos,
que siempre se ponen contentos cuando alguien los visita.
Que viva estos días con muchas ganas de ayudar y de acordarme de todas las personas que me puedan necesitar.
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	Preparando la Navidad
	

	 

Falta poco tiempo
para que vuelvas a nacer entre nosotros, Jesús.
Quiero vivir esta Navidad
con el amor de la virgen María,
que te cuidó con cariño
y te llevó en la pancita
durante nueve meses
porque era fiel a lo que Dios le pedía.
Quiero vivir esta Navidad
con la confianza y la fe de José,
que supo estar dispuesto para cumplir
con todo lo que el Señor le mandaba,
y formó con María y contigo
una familia unida y llena de amor.
Quiero vivir esta Navidad
con muchas ganas
de que nazcas en mi corazón
para ser cada día más bueno,
más generoso y más servicial.     Amén
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	Papá de todos

 

Querido Dios, Papá de todos,
enséñanos a vivir como hermanos.
Sin peleas ni discordias.
Sin divisiones ni diferencias.
Ayúdame a ver en cada persona
el rostro de Jesús.
Que sea capaz de amar
sin fijarme en el color de la piel,
la escuela donde uno va,
el barrio donde uno vive,
la cara que uno tiene,
o los amigos con los que se junta.
Que aprenda a amar
a todos los que me rodean
porque todos somos hermanos
hijos del mismo Tata Dios.
Amén
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	Por la naturaleza
	

	 

Padre Bueno,
que creaste todas las cosas
y nos diste un mundo tan hermoso.
Te pido para que los hombres
sepamos cuidar tu creación.
Que respetemos la vida
de los animales, de los bosques.
Que no abusemos de la naturaleza
ni la ensuciemos con contaminación.
Te pido por quienes defienden las bellezas naturales, las especies en extinción,
por quienes trabajan por un mundo                  más limpio.
Te pido también para que todas las personas
puedan gozar de la naturaleza
y los bienes que ella nos provee.
Que no le falte a nadie el alimento
que Vos nos diste con generosidad para todos.
Padre Bueno ayúdanos a conservar el planeta
y a repartir las riquezas de la naturaleza
para beneficio de todos.  ¡Que así sea, Señor!
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	Padre, estoy creciendo

 

Cada día estoy más grande
y eso me pone feliz y contento.
Estoy creciendo, estoy más alto, más grande.
Ayúdame a crecer
también en el corazón.
Que cada día sea más bueno,
que tu amor me llene por adentro
hasta que contagie a los que me rodean.
Ayúdame a crecer
en sabiduría, en oración,
en solidaridad, en buen humor,
en entrega a los demás.
Cuídame mucho,
como cuidaste a tu hijo Jesús
cuando crecía.
Hazme parecido a él,
con sus mismos sentimientos y actitudes.
Que crezca como un buen hijo tuyo
en la fe, la esperanza y sobre todo en el amor.
Marcelo A. Murúa
[image: image35.png]






	
	Enséñanos a compartir

 

Querido amigo Jesús,
Tú pasaste por el mundo
haciendo el bien
entre todos los hombres,
y nos enseñaste
a compartir con todos.
Lo que somos, lo que tenemos,
lo que soñamos,
lo que esperamos
lo que nos duele y
lo que nos alegra.
Abrí nuestros corazones
para que siempre tendamos la mano            al que sufre.
Ayúdanos a ver en cada hermano tu rostro
que nos llama y nos pide vivir con generosidad,
amor y entrega a los demás.
¡Que así sea, Señor!
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	Ayúdame a aceptar
	

	 

Las cosas que no entiendo,
y ponen en duda mi fe.
Las cosas que no me gustan,
y no puedo evitar que pasen.
Las cosas que me rebelan,
porque quiero cambiarlas para mejor.
Los dolores y tristezas,
tú también los sufriste.
Ayúdame a aceptar
pero no a bajar los brazos.
Dame una fe fuerte
para cambiar las cosas que puedo,
dame mucho amor
para comprender a los demás,
y dame una esperanza a toda prueba,
para creer y luchar por un mundo
que sea un poquito mejor cada día.
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	Perdón, Señor

 

Por las veces que no soy generoso
y no comparto con los demás.
Por las veces que ofendo a los otros,
con palabras o mentiras.
Por las veces que no escucho a mis padres
y creo sabérmelas todas.
Por las veces que peleo con mis hermanos
y amigos.
Por las veces que no cumplo con mis trabajos, tareas y estudio.
Por las veces que me olvido de vos.
Porque no escucho tu voz muy adentro mío
que siempre me avisa cuando estoy por mandarme alguna macana.
Perdóname Señor y dame una nueva oportunidad
para vivir como vos nos enseñas.
¡Que así sea, Señor!
Marcelo A. Murúa
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	Por la paz

 

Jesús, ayúdame a vivir en paz con
los que me rodean.
Que busque la paz en mi familia,
poniendo buen humor, ganas de ayudar,
comprensión para mis papás,
y cariño para mis hermanos.
Que busque la paz en mi grupo de amigos,
evitando las peleas y discusiones,
renunciando a todo tipo de agresión,
ayudando a mejorar las relaciones,
aprendiendo a perdonar y a aceptar 
el perdón de otros,
contagiando alegría y ganas de 
hacer cosas buenas.
Que busque la paz en todos los lugares 
que me encuentre,
para ser como decía San Francisco de Asís,
un verdadero instrumento de paz.
¡Que así sea, Señor!
Marcelo A. Murúa
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	El amor es lo más grande

 

Querido amigo Jesús,
necesito crecer
y brindar más amor a los demás.
Se que tengo muchas cosas buenas para dar.
Enséñame a ofrecerlas a los demás.
Que ayude en mi casa,
que colabore en el colegio,
que de una mano a mis amigos,
que ayude siempre y
en todas partes.
Porque el amor es lo más grande que hay, Señor,
y un corazón lleno de amor
tu lo tienes muy en cuenta.
Quiero vivir como vos,
amando a los demás..
Marcelo A. Murúa
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	Madre nuestra de cada día

 

María,
querida madre.
Quiero pedirte
por mi familia
para que todos estén sanos y bien.
Que mis papás tengan trabajo
y mis hermanos y yo podamos estudiar mucho.
Ayúdame
a ser más bueno cada día.
A ayudar en mi casa,
a no pelear con mis hermanos y amigos.
A respetar a todos
y no contestar mal.
Quiero seguir tus pasos
y estar cerca de Dios
como vos lo estás.
Acompáñame siempre en toda mi vida.
¡Que así sea, Señor!
Marcelo A. Murúa
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	Quiero crecer como Jesús
	

	 

Ayúdame Padre Bueno
a crecer como Jesús.
A ser más bueno cada día,
y a querer a todos
los que me rodean.
Ayúdame a estudiar
mucho en la escuela
y a ser buen amigo y compañero.
Quiero aprender mucho,
llenarme de las cosas de Dios
como Jesús.
Quiero aprender a rezar, a leer la Biblia,
a vivir como Jesús vivió.
Enséñame a seguir sus pasos
y a dejarme llenar por el Espíritu de Dios.
Que todo lo que aprenda, Señor,
aprenda a transmitirlo,
que no me lo guarde para mí,
sino que lo comparta con los demás,                 como Jesús.             ¡Que así sea, Señor!
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	Ver y creer
	

	 

Dame fe, Padre Bueno
para ver la vida de Jesús y creer en El.
Dame fuerzas,
Padre Bueno,
para vivir como Jesús y mostrar mi fe
en gestos de amor concreto a los demás.
Dame valentía,
Padre Bueno,
para vivir mi fe en todo tiempo y lugar.
Dame perseverancia,
para no abandonar fácilmente
los camino del servicio a los otros.
Dame fe para vivir la vida nueva
que nos trae Jesús Resucitado.
¡Que así sea, Señor!
Marcelo A. Murúa
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	Espíritu de Jesús

 
Te ofrezco mi corazón para recibirte
y que llenes mi vida.
Dame la fuerza necesaria para vivir siempre
como Jesús nos enseñó:
Amando a todos  y amando a Dios.                Te pido que me ayudes a cambiar                  
las actitudes egoístas
que tengo en mi interior
y todo lo que me aleja de Dios                       y de mis hermanos.
Ayúdame a ser cada día
mejor hijo, mejor hermano, mejor amigo...
Te doy gracias  por acompañarme                                        y estar siempre cerca de mí.
Ayudándome a distinguir
las cosas buenas y las cosa malas.
Enseñándome a elegir siempre                      el camino del bien.
Espíritu Santo,  Espíritu de Jesús,
ven a mi corazón y transforma mi vida
para vivir como Jesús vivió.
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	Ayúdame a construir el Reino
	

	 

Jesús,
querido maestro,
quiero ayudarte a construir el Reino.
Dame fuerzas para vivir
siempre de acuerdo a tus enseñanzas.
Que ayude siempre a los demás,
que respete a todos
y los trate de buenas maneras.
Que aprenda a perdonar y no guarde rencor.
Que sepa compartir y dar de corazón.
Enséñame a rezar con ganas
para que venga tu Reino.
Para que vivamos en una sociedad más justa,
donde no haya gente que sufra,
o le falte lo necesario para vivir.
Ayúdanos a amar a todos
para que vivamos como Tú nos enseñaste.
Que cada día te de una mano
para que crezca en el mundo                         la semilla de tu Reino.

Marcelo A. Murúa
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	Creo en tí, Jesús

 

Creo en tí, Jesús, amigo, compañero,
que caminas a mi lado
a lo largo de toda mi vida.
Creo en tí, Jesús, y en tu mensaje,
en tus palabras de vida;
y quiero aprender a cumplirlas.
Creo en tí, Jesús, Dios bueno,
que me regalas la vida,
la familia, los amigos.
Creo en tí, Jesús,
y en la vida que entregaste
por amor a todos nosotros, en la cruz.
Creo en tí, Jesús, y en tu resurrección
sobre la muerte.
Creo que estás vivo en medio de nosotros.
Creo en tí, Jesús,
y por eso te pido que cada día
aumentes mi fe,
mi esperanza y mi amor a los demás.
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	Enséñame a compartir lo que tengo

 

Señor,                                                        tal vez no tenga muchas cosas para dar,
pero he recibido muchos dones
para compartir con los demás.
Enséñame a no ser egoísta,
a pensar primero en los demás
y a compartir con alegría.
Enséñame a compartir
lo que soy y lo que tengo.
Que no me apegue
a mis cosas y me las guarde,
sino que aprenda a ofrecerlas,
para que todos puedan disfrutar                 con lo que he recibido.
Tengo mucho para dar, y lo que tengo          se puede multiplicar si lo comparto.
Jesús, cambia mi corazón
y que comparta lo que tengo porque           dando se recibe y compartiendo se descubre
tu presencia en nuestro corazón.

¡Que así sea, Señor!
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	Maestro de oración

 

Jesús,
enséñanos a rezar mejor.
A veces me cuesta comunicarme contigo.
No encuentro las palabras, no se que decir.
Ayúdame a rezar.
Quiero hacer un rato de silencio
para que vos me puedas hablar al corazón.
Quiero sentirte a mi lado.
Quiero contarte lo que me pasa y las cosas que vivo.
Me quiero poner en tus manos, Jesús,
para aprender a dar gracias, a pedir perdón,
a pedirte lo que necesito.
Háblame, Señor,
que estoy dispuesto a escucharte.

¡Que así sea, Señor!
Marcelo A. Murúa
[image: image48.png]






	
	Tú estás con nosotros

 

Tú estas con nosotros, Jesús.
Te encontramos en el amigo, en el hermano,
en la gente que nos quiere y que nos cuida.
En nuestros padres, en los maestros,
en todos los que hacen el bien.
Te encontramos todos los días
cuando vemos el amanecer,
y cuando cerramos los ojos al dormir.
Tu estás con nosotros,
porque estás presente en el mundo,
ayudando para que cada día haya más alegría,
más justicia y más esperanza.
Ayúdanos a descubrir tu presencia, Señor,
y que colaboremos para que
muchos más puedan descubrirte,
conocerte y ser felices. ¡Que así sea, Señor!
Marcelo A. Murúa
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	Quiero escuchar tu voz

 

Jesús,
quiero escuchar tu voz
y seguir tus enseñanzas.
Quiero conocer tu vida, tus palabras,
tus gestos de amor verdadero.
Quiero prestar mucha atención
a lo que nos decís cada domingo en la Misa.
Quiero aprender a vivir como discípulo
y seguir tus pasos.
Abrí mi corazón,
mis oídos y mi inteligencia,
para que pueda recibir tu mensaje
y cambiar mi vida.
Quiero escuchar tu voz
para vivir cada día
más cerca de Dios.
¡Que así sea, Señor!
Marcelo A. Murúa
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	Prepara mi corazón

 

Prepara mi corazón, Señor,
para que te reciba en Navidad.
Ayúdame a mejorar,
a cambiar mis actitudes,
a pedir perdón                                             por las cosas que no hago bien.
Quiero prepararme con alegría
para encontrarte.
Quiero ofrecerte un corazón sencillo,
bueno, generoso para que Tú vivas
siempre en él.
Quiero que crezcas en mi interior
y me enseñes cada día                                  a amar más a Dios y a los demás.
Querido Jesús,
acepta lo que te ofrezco,
mi persona y mi corazón                              para que siempre estés a mi lado.               ¡Que así sea, Señor!




	
	Padre, me equivoqué

 

Padre Bueno,
querido Dios,
a veces hago cosas que no están bien.
En el momento no me doy cuenta,
o me doy cuenta
pero igual las hago.
Después me arrepiento
y quiero cambiar.
Siento que me equivoqué,
hay algo adentro mío
que me dice lo que está bien
y lo que está mal.
Seguro que es tu voz,
que siento tan cercana.
Ayúdame a cambiar
y que otra vez
no me equivoque como hoy.
Ayúdame, Señor.
Marcelo A. Murúa
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	Enséñame a rezar

 

Jesús, maestro y amigo.
Me gusta charlar contigo,
decirte mis cosas,
contarte lo que me pasa,
pedirte consejos
o, simplemente, cantarte un rato.
Enséñame a rezar,
con ganas y entusiasmo,
todos las mañanas,
todas las noches.
Que no me olvide
de hablarte un momento cada día,
para encontrarme contigo,
pedirte por mi familia,
darte gracias por la vida y decirte
que te siento cerca de mí,
caminando a mi lado siempre.

Marcelo A. Murúa
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	Muéstrame el mejor camino
	

	 

Sabes, Jesús,
hay momentos que no sé que hacer.
A veces tengo ganas de hacer
cosas que se que no están bien,
pero igual me atraen...
A veces se me escapa una mentira,
y no digo siempre la verdad...
A veces me cuesta tanto compartir,
o ayudar a los demás,
o colaborar en mi casa...
Dame una mano,
muéstrame el mejor camino,
recuérdame todo lo que me enseñas,
que diga la verdad,
que haga el bien,
que sea generoso,
que ayude siempre...
Que busque ser feliz,
siguiendo tu ejemplo, Señor.
Marcelo A. Murúa
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	Por los papás sin trabajo 
	

	 

Señor,
¡cuántos papás y mamás
no tienen trabajo en estos días!
Eso no está bien y no me gusta.
Tendría que haber trabajo para todos,
para que todos pudieran vivir mejor.
Te pido por las familias
que están sin trabajo
y no tienen para vivir,
para comer o para vestirse.
Enséñanos a compartir
lo que tenemos,
y abre el corazón
de los gobernantes y empresarios
para que den más trabajo.
Ayuda a que las cosas mejoren,
Padre de todos, confiamos en ti.

Marcelo A. Murúa
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	Quiero vivir en comunidad
	

	 

Nos hiciste para vivir unidos, Señor,
y mientras caminamos en la vida,
¡Qué bueno es tener una familia!
Que nos ayuda a crecer
y nos brinda amor y seguridad.
¡Qué bueno es tener amigos!
Que nos escuchan,
juegan a nuestro lado,
y son compañeros en todo.
Para vivir siempre
es mejor hacerlo con otros.,
porque entre varios el camino
se hace más corto.
Señor, dame una comunidad
para vivir mi fe.
Que en mi familia, con mis amigos,
en mi parroquia pueda crecer
en el amor a Dios.

Marcelo A. Murúa
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